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Пояснительная записка 

Рабочая программа предмета разработана на основе следующих 

нормативных документов: 

• Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. от 06.03.2019). 

• Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации 

от 30 июня 2020 г. N 16 Санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

• Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

• Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями 

от 23.12.2020 № 766); 

• Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 (учебники, приобретенные 

из федерального перечня 2018 года до вступления в силу данного приказа, 

образовательные организации вправе использовать в течение пяти лет); 

• Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 31.03.2014 № 253 (в соответствии с приказом Минпросвещения 

России от 28.12.2018 № 345 учебники, приобретенные из федерального 

перечня 2014 года до вступления в силу данного приказа, 

образовательные организации вправе использовать в течение трех лет) 

• Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 11.12.2020) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования"  

• Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования". 

• Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 N 05-192 «О реализации прав на 

изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях» 



• Приказ министерства образования и науки Самарской области от 

04.09.2014 № 276-ОД «Об утверждении Порядка регламентации и 

оформления отношений государственной и муниципальной 

образовательной организации, и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-

инвалидов, осваивающих основные общеобразовательные программы на 

дому, в Самарской области». (с изм от 10 августа 2016 г. N 259-од) 

• Письмо министерства образования и науки Самарской области от 

23.08.2016 № 815-ТУ. «Об организации обучения на дому по основным 

общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в 

длительном лечении, а также детей-инвалидов». 

• Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 

17.02.2016 № МО-16-09-01/173-ту «О внеурочной деятельности». 

• ООП СОО МБОУ Школы № 144 г.о.Самара. 

• Рабочая программа воспитания МБОУ Школы №144 г.о.Самара 

• Учебным планом МБОУ Школы № 144 г.о. Самара; 

• Календарным учебным графиком МБОУ Школы № 144 г.о. Самара; 

• Авторской  программой  по биологии для 10 - 11 классов В.В. Пасечника: 

Биология 5 -11 классы: программы для общеобразовательных учреждений 

к комплекту учебников, созданных под руководством В. В. Пасечника/авт. 

Сост. Г. М. Пальдяева. – М.: Дрофа, 2019.  

• Учебник:  Каменский А. А., Криксунов Е. А., Пасечник В. В. Общая 

биология. 10—11 классы: учебник для общеобразовательных 

учреждений. М.: Дрофа, 2019. 

 

Цели изучения биологии: 

• социализация обучающихся как вхождение в мир культуры и 

социальных отношений, обеспечивающее включение учащихся в ту или 

иную группу или общность-носителя её норм, ценностей, ориентаций, 

осваиваемых в процессе знакомства с миром живой природы.  

• приобщение к познавательной культуре как системе познавательных 

(научных ценностей, накопленных обществом в сфере биологической науки) 

• ориентация в системе этических норм и ценностей относительно 

методов, результатов и достижений современной биологической науки 

• развитие познавательных качеств личности, в том числе 

познавательных интересов к изучению общих биологических 

закономерностей и самому процессу научного познания 

• овладение учебно-познавательными и ценностно- смысловыми 

компетентностями для формирования познавательной и нравственной 



культуры, научного мировоззрения, а также методологией биологического 

эксперимента и элементарными методами биологических исследований 

• формирование экологического сознания, ценностного отношения к 

живой природе и человеку. 

 

Задачи изучения биологии: 

• освоение знаний об основных биологических теориях, идеях и 

принципах, являющихся составной частью современной естественнонаучной 

картины мира; о методах биологических наук (цитологии, генетики, 

селекции, биотехнологии, экологии); о строении, многообразии и 

особенностях биосистем (клетка, организм, популяция, вид, биогеоценоз, 

биосфера); выдающихся биологических открытиях и современных 

исследованиях в биологической науке; 

• овладение умениями характеризовать современные научные открытия 

в области биологии; устанавливать связь между развитием биологии и 

социально-этическими, экологическими проблемами человечества; 

• самостоятельно проводить биологические исследования (наблюдение, 

измерение, эксперимент, моделирование) и грамотно оформлять полученные 

результаты; анализировать и использовать биологическую информацию; 

пользоваться биологической терминологией и символикой; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе изучения проблем современной биологической 

науки; проведения экспериментальных исследований, решения 

биологических задач, моделирования биологических объектов и процессов; 

• воспитание убежденности в возможности познания закономерностей 

живой природы, необходимости бережного отношения к ней, соблюдения 

этических норм при проведении биологических исследований; 

• использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни 

для оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей 

среде, собственному здоровью; выработки навыков экологической культуры; 

обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний и ВИЧ-инфекции. 

Место предмета в учебном плане: 

В соответствии с учебным планом школы на изучение биологии в 10 и в 11 

классах отводится 1 час в неделю, 34 часа в год.  

 

 



2. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

Практическая реализация рабочей программы воспитания осуществляется в 

рамках модуля 3.4. «Школьный урок». 

 Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает следующее:  

• установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб 

учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, 

активизации их познавательной деятельности (Изучение разделов: Биология 

как комплекс наук о живой природе;  Структурные и функциональные 

основы жизни в 10 классе; Теория эволюции; Развитие жизни на земле; 

Организмы и окружающая среда в 11 классе); 

• побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками 

(школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации 

(Изучение разделов: Биология как комплекс наук о живой природе;  

Структурные и функциональные основы жизни в 10 классе; Теория 

эволюции; Развитие жизни на земле; Организмы и окружающая среда в 

11 классе); 

• привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания 

учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения 

(Изучение разделов: Биология как комплекс наук о живой природе;  

Структурные и функциональные основы жизни в 10 классе; Теория 

эволюции; Развитие жизни на земле; Организмы и окружающая среда в 

11 классе); 

• использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе (Изучение разделов: Биология как 

комплекс наук о живой природе;  Структурные и функциональные основы 

жизни в 10 классе; Теория эволюции; Развитие жизни на земле; 

Организмы и окружающая среда в 11 классе); 

• применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

школьников; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести 

опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в 



парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с 

другими детьми (Изучение разделов: Биология как комплекс наук о живой 

природе;  Структурные и функциональные основы жизни в 10 классе; 

Теория эволюции; Развитие жизни на земле; Организмы и окружающая 

среда в 11 классе); 

• включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 

мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время урока (Изучение разделов: Биология 

как комплекс наук о живой природе;  Структурные и функциональные 

основы жизни в 10 классе; Теория эволюции; Развитие жизни на земле; 

Организмы и окружающая среда в 11 классе); 

• организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи (Изучение разделов: 

Биология как комплекс наук о живой природе;  Структурные и 

функциональные основы жизни в 10 классе; Теория эволюции; Развитие 

жизни на земле; Организмы и окружающая среда в 11 классе); 

• инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских 

проектов, что даст школьникам возможность приобрести навык 

самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и 

оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим 

идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного 

выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей 

точки зрения (Изучение разделов: Биология как комплекс наук о живой 

природе;  Структурные и функциональные основы жизни в 10 классе; 

Теория эволюции; Развитие жизни на земле; Организмы и окружающая 

среда в 11 классе). 

 

Личностные результаты освоения программы:  

1. гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувство ответственности перед Родиной, гордость за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 

2. гражданская позиция как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего 

чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 



традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

3. готовность к служению Отечеству, его защите; 

4. сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире; 

5. сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

6. толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность 

и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения; 

7. навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

8. нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей; 

9. готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение 

к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

10. эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, порта, общественных отношений; 

11. принятие и реализация ценностей здорового образа жизни, потребность 

в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

12. бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь; 

13. осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем; 



14. основы экологического мышления, осознание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной среды; 

приобретение опыта экологонаправленной деятельности; 

15. ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты:  

Метапредметными результатами изучения курса «Биология» является 

формирование универсальных учебных действий (УУД).  

Регулятивные УУД:  

➢ Формулировать учебную проблему под руководством учителя.  

➢ Ставить цель деятельности на основе поставленной проблемы и 

предлагать несколько способов ее достижения.  

➢ Самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе 

учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном 

материале.  

➢ Планировать пути достижения целей. Планировать ресурсы для 

достижения цели.  

➢ Принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров.  

➢ Самостоятельно планировать и осуществлять текущий контроль своей 

деятельности.  

➢ Вносить необходимые коррективы в исполнение как в конце действия, 

так и по ходу его реализации.  

➢ Оценивать продукт своей деятельности. Указывать причины успехов и 

неудач в деятельности.  

➢ Называет трудности, с которыми столкнулся при решении задачи, и 

предлагать пути их преодоления в дальнейшей деятельности.  

➢ Составлять (индивидуально или в группе) план решения проблемы 

(выполнения проекта). Работая по плану, сверять свои действия с 

целью и, при необходимости, исправлять  

➢ ошибки самостоятельно.  

➢ В диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные 

критерии оценки. 

Познавательные УУД:  

➢ Осуществлять расширенный поиск информации с использованием 

ресурсов библиотек и Интернета. Вычитывать все уровни текстовой 

информации.  

➢ Уметь определять возможные источники необходимых сведений, 

производить поиск информации, анализировать и оценивать ее 

достоверность.  



➢ Переводить сложную по составу информацию из графического или 

символьного представления в текст и наоборот. Составлять тезисы, 

различные виды планов (простых, сложных и т.п.). Преобразовывать 

информацию из одного вида в другой.  

➢ Создавать модели и схемы для решения задач.  

➢ Устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, 

процессов.  

➢ Участвовать в проектно- исследовательской деятельности.  

➢ Проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя.  

➢ Уметь структурировать тексты (выделять главное и второстепенное, 

главную идею текста, выстраивать последовательность описываемых 

событий).  

➢ Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и 

явления. Выявлять причины и следствия простых явлений.  

Коммуникативные УУД:  

➢ Соблюдать нормы публичной речи и регламент в монологе и 

дискуссии.  

➢ Формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать их.  

➢ Координировать свою позицию с позициями партнёров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности. Устанавливать и сравнивать разные точки зрения, 

прежде чем принимать решения и делать выбор.  

➢ Осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь.  

➢ организовывает и планирует учебное сотрудничество с учителем и 

сверстниками; определять цели и функции участников, способы 

взаимодействия; планировать общие способы работы;  

➢ Уметь работать в группе — устанавливать рабочие отношения, 

эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; 

устраивать групповые обсуждения и обеспечивать обмен знаниями 

между членами группы для принятия эффективных совместных 

решений.  

➢ Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе 

(определять общие цели, распределять роли, договариваться друг с 

другом и т.д.). 

Предметные результаты 

В результате изучения учебного предмета «Биология» на уровне 

среднего общего образования: 

Выпускник на базовом уровне научится: 

➢ раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной 

научной картины мира и в практической деятельности людей; 



➢ понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: 

биологией, физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных 

явлений; 

➢ понимать смысл, различать и описывать системную связь между 

основополагающими биологическими понятиями: клетка, организм, 

вид, экосистема, биосфера; 

➢ использовать основные методы научного познания в учебных 

биологических исследованиях, проводить эксперименты по изучению 

биологических объектов и явлений, объяснять результаты 

экспериментов, анализировать их, формулировать выводы; 

➢ формулировать гипотезы на основании предложенной биологической 

информации и предлагать варианты проверки гипотез; 

➢ сравнивать биологические объекты между собой по заданным 

критериям, делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

➢ обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых 

организмов, взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе 

биологических теорий; 

➢ приводить примеры веществ основных групп органических соединений 

клетки (белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот); 

➢ распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по 

описанию, на схематических изображениях; устанавливать связь 

строения и функций компонентов клетки, обосновывать многообразие 

клеток; 

➢ распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 

➢ описывать фенотип многоклеточных растений и животных по 

морфологическому критерию; 

➢ объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию; 

➢ классифицировать биологические объекты на основании одного или 

нескольких существенных признаков (типы питания, способы дыхания 

и размножения, особенности развития); 

➢ объяснять причины наследственных заболеваний; 

➢ выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов 

изменчивости, используя закономерности изменчивости; сравнивать 

наследственную и ненаследственную изменчивость; 

➢ выявлять морфологические, физиологические, поведенческие 

адаптации организмов к среде обитания и действию экологических 

факторов; 

➢ составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи 

питания); 

➢ приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия 

для устойчивого развития и охраны окружающей среды; 

➢ оценивать достоверность биологической информации, полученной из 

разных источников, выделять необходимую информацию для 

использования ее в учебной деятельности и решении практических 

задач; 



➢ представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, 

графика, диаграммы и делать выводы на основании представленных 

данных; 

➢ оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в 

практической деятельности человека и в собственной жизни; 

➢ объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, 

наркотических веществ) на зародышевое развитие человека; 

➢ объяснять последствия влияния мутагенов; 

➢ объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

➢ давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, 

явлениям, закономерностям, используя биологические теории 

(клеточную, эволюционную), учение о биосфере, законы 

наследственности, закономерности изменчивости; 

➢ характеризовать современные направления в развитии биологии; 

описывать их возможное использование в практической деятельности; 

➢ сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз); 

➢ решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по 

предложенному фрагменту первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК; 

➢ решать задачи на определение количества хромосом в соматических и 

половых клетках, а также в клетках перед началом деления (мейоза или 

митоза) и по его окончании (для многоклеточных организмов); 

➢ решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, 

составлять схемы моногибридного скрещивания, применяя законы 

наследственности и используя биологическую терминологию и 

символику; 

➢ устанавливать тип наследования и характер проявления признака по 

заданной схеме родословной, применяя законы наследственности; 

➢ оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, 

прогнозировать возможные последствия деятельности человека для 

существования отдельных биологических объектов и целых природных 

сообществ. 

Выпускник на углубленном уровне научится: 

➢ оценивать роль биологических открытий и современных исследований 

в развитии науки и в практической деятельности людей; 

➢ оценивать роль биологии в формировании современной научной 

картины мира, прогнозировать перспективы развития биологии; 

➢ устанавливать и характеризовать связь основополагающих 

биологических понятий (клетка, организм, вид, экосистема, биосфера) 

с основополагающими понятиями других естественных наук; 



➢ обосновывать систему взглядов на живую природу и место в ней 

человека, применяя биологические теории, учения, законы, 

закономерности, понимать границы их применимости; 

➢ проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: 

выдвигать гипотезы, планировать работу, отбирать и преобразовывать 

необходимую информацию, проводить эксперименты, 

интерпретировать результаты, делать выводы на основе полученных 

результатов; 

➢ выявлять и обосновывать существенные особенности разных уровней 

организации жизни; 

➢ устанавливать связь строения и функций основных биологических 

макромолекул, их роль в процессах клеточного метаболизма; 

➢ решать задачи на определение последовательности нуклеотидов ДНК и 

иРНК (мРНК), антикодонов тРНК, последовательности аминокислот в 

молекуле белка, применяя знания о реакциях матричного синтеза, 

генетическом коде, принципе комплементарности; 

➢ делать выводы об изменениях, которые произойдут в процессах 

матричного синтеза в случае изменения последовательности 

нуклеотидов ДНК; 

➢ сравнивать фазы деления клетки; решать задачи на определение и 

сравнение количества генетического материала (хромосом и ДНК) в 

клетках многоклеточных организмов в разных фазах клеточного цикла; 

➢ выявлять существенные признаки строения клеток организмов разных 

царств живой природы, устанавливать взаимосвязь строения и функций 

частей и органоидов клетки; 

➢ обосновывать взаимосвязь пластического и энергетического обменов; 

сравнивать процессы пластического и энергетического обменов, 

происходящих в клетках живых организмов; 

➢ определять количество хромосом в клетках растений основных отделов 

на разных этапах жизненного цикла; 

➢ решать генетические задачи на дигибридное скрещивание, сцепленное 

(в том числе сцепленное с полом) наследование, анализирующее 

скрещивание, применяя законы наследственности и закономерности 

сцепленного наследования; 

➢ раскрывать причины наследственных заболеваний, аргументировать 

необходимость мер предупреждения таких заболеваний; 

➢ сравнивать разные способы размножения организмов; 

➢ характеризовать основные этапы онтогенеза организмов; 

➢ выявлять причины и существенные признаки модификационной и 

мутационной изменчивости; обосновывать роль изменчивости в 

естественном и искусственном отборе; 

➢ обосновывать значение разных методов селекции в создании сортов 

растений, пород животных и штаммов микроорганизмов; 

➢ обосновывать причины изменяемости и многообразия видов, применяя 

синтетическую теорию эволюции; 



➢ характеризовать популяцию как единицу эволюции, вид как 

систематическую категорию и как результат эволюции; 

➢ устанавливать связь структуры и свойств экосистемы; 

➢ составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (сети 

питания), прогнозировать их изменения в зависимости от изменения 

факторов среды; 

➢ аргументировать собственную позицию по отношению к 

экологическим проблемам и поведению в природной среде; 

➢ обосновывать необходимость устойчивого развития как условия 

сохранения биосферы; 

➢ оценивать практическое и этическое значение современных 

исследований в биологии, медицине, экологии, биотехнологии; 

обосновывать собственную оценку; 

➢ выявлять в тексте биологического содержания проблему и 

аргументированно ее объяснять; 

➢ представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, 

схемы, графика, диаграммы и делать выводы на основании 

представленных данных; преобразовывать график, таблицу, диаграмму, 

схему в текст биологического содержания. 

Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться: 

➢ организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую 

деятельность по биологии (или разрабатывать индивидуальный 

проект): выдвигать гипотезы, планировать работу, отбирать и 

преобразовывать необходимую информацию, проводить 

эксперименты, интерпретировать результаты, делать выводы на основе 

полученных результатов, представлять продукт своих исследований; 

➢ прогнозировать последствия собственных исследований с учетом 

этических норм и экологических требований; 

➢ выделять существенные особенности жизненных циклов 

представителей разных отделов растений и типов животных; 

изображать циклы развития в виде схем; 

➢ анализировать и использовать в решении учебных и исследовательских 

задач информацию о современных исследованиях в биологии, 

медицине и экологии; 

➢ аргументировать необходимость синтеза естественно-научного и 

социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации; 

➢ моделировать изменение экосистем под влиянием различных групп 

факторов окружающей среды; 

➢ выявлять в процессе исследовательской деятельности последствия 

антропогенного воздействия на экосистемы своего региона, предлагать 

способы снижения антропогенного воздействия на экосистемы; 

➢ использовать приобретенные компетенции в практической 

деятельности и повседневной жизни для приобретения опыта 



деятельности, предшествующей профессиональной, в основе которой 

лежит биология как учебный предмет. 

Ученик 10 класса на базовом уровне научится: 

➢ сравнивать биологические объекты между собой по заданным 

критериям, делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

➢ приводить примеры веществ основных групп органических соединений 

клетки (белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот); 

➢ распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по 

описанию, на схематических изображениях; устанавливать связь 

строения и функций компонентов клетки, обосновывать многообразие 

клеток; 

➢ классифицировать биологические объекты на основании одного или 

нескольких существенных признаков (типы питания, способы дыхания 

и размножения, особенности развития); объяснять причины 

наследственных заболеваний; 

➢ выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов 

изменчивости, используя закономерности изменчивости; сравнивать 

наследственную и ненаследственную изменчивость; 

➢ представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, 

графика, диаграммы и делать выводы на основании представленных 

данных; 

➢ оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в 

практической деятельности человека и в собственной жизни; 

➢ объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, 

наркотических веществ) на зародышевое развитие человека; 

➢ объяснять последствия влияния мутагенов; 

➢ объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 

 

Ученик 10 класса на углубленном уровне научится: 

 

➢ Давать характеристику и раскрывать содержание биологических 

теорий:  клеточной теории, хромосомной теории наследственности; 

учения Н.И.Вавилова о центрах многообразия и происхождения 

культурных растений; законов (Г.Менделя, сцепленного наследования 

Т.Моргана. гомологических рядов наследственной изменчивости, 

зародышевого сходства, биогенетического; закономерностей 

(изменчивости, сцепленного наследования, наследования, сцепленного 

с полом, взаимодействия генов и их цитологических основ); 

 

➢ выделять существенных признаков строения биологических объектов 

(клетки: химический состав и строение, генов, хромосом, мужских и 

женских гамет, клеток прокариот и эукариот, вирусов, одноклеточных 

и многоклеточных  организмов) и биологических процессов и явлений 

(обмен веществ и превращение энергии в организме, фотосинтез, 



пластический и энергетический обмен, брожение, хемосинтез, митоз, 

мейоз, развитие гамет у цветковых растений и позвоночных животных, 

размножение, оплодотворение у цветковых растений и позвоночных 

животных, индивидуальное развитие организма (онтогенез), 

взаимодействие генов, получение гетерозиса, полиплоидов, 

отдаленных гибридов); 

 

➢ объяснять роль биологических теорий, идей, принципов, гипотез в 

формировании современной естественнонаучной картины мира, 

научного  мировоззрения;  

 

➢ обосновывать влияние мутагенов на организм человека;  

 

➢ использовать основные методы научного познания в учебных 

биологических исследованиях, проводить эксперименты по изучению 

биологических объектов и явлений, объяснять результаты 

экспериментов, анализировать их, формулировать выводы; 

 

Ученик 10 класса на базовом уровне получит возможность научиться: 

 

➢ сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз); 

➢ решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по 

предложенному фрагменту первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК; 

➢ решать задачи на определение количества хромосом в соматических и 

половых клетках, а также в клетках перед началом деления (мейоза или 

митоза) и по его окончании (для многоклеточных организмов); 

➢ решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, 

составлять схемы моногибридного скрещивания, применяя законы 

наследственности и используя биологическую терминологию и 

символику; 

➢ устанавливать тип наследования и характер проявления признака по 

заданной схеме родословной, применяя законы наследственности; 

 

Ученик 10 класса на углубленном уровне получит возможность 

научиться: 

 

➢ приводить доказательств (аргументация) единства живой и неживой 

природы. родства живых организмов с использованием биологических 

теорий, законов и правил;  

➢ устанавливать взаимосвязи строения и функций молекул в клетке; 

строения и функций органоидов клетки; пластического и 

энергетического обмена; световых и темновых реакций фотосинтеза;   

➢ свободно пользоваться биологической терминологией и символикой; 



➢ решать задачи разной сложности по молекулярной биологии и 

генетике; 

➢ сравнивать биологические объекты, процессы и явления  и  

формулировать выводы на основе сравнения;  

➢ давать оценку процессов и явлений с точки зрения современной науки 

 

Ученик 11 класса на базовом уровне научится: 

➢ раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной 

научной картины мира и в практической деятельности людей; 

➢ понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: 

биологией, физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных 

явлений; 

➢ понимать смысл, различать и описывать системную связь между 

основополагающими биологическими понятиями: клетка, организм, 

вид, экосистема, биосфера; 

➢ распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 

➢ описывать фенотип многоклеточных растений и животных по 

морфологическому критерию; объяснять многообразие организмов, 

применяя эволюционную теорию; 

➢ выявлять морфологические, физиологические, поведенческие 

адаптации организмов к среде обитания и действию экологических 

факторов; 

➢ составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи 

питания); 

➢ приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия 

для устойчивого развития и охраны окружающей среды. 

 

Ученик 11 класса на углубленном уровне научится: 

 

➢ характеризовать содержание биологических теорий  (синтетическая 

теория эволюции, теория антропогенеза); учений (о путях и 

направлениях эволюции, В.И.Вернадского о биосфере); гипотез  

(о сущности происхождения жизни и происхождения человека); 

 

➢ выделять существенные признаки строения биологических объектов 

(видов и экосистем) и биологических процессов и явлений (действие 

искусственного, движущего и стабилизирующего отбора, 

географическое и экологическое видообразование, влияние 

элементарных факторов эволюции на генофонд популяции, 

формирование приспособленности к среде обитания, круговорот 

веществ и превращение энергии в экосистемах и биосфере, 

направления эволюции биосферы); 



➢ объяснять закономерности саморегуляции, саморазвития и смены 

экосистем; закономерности влияния экологических факторов на 

организмы; 

 

➢ приводить доказательства (аргументацию) родства живых организмов с 

использованием биологических теорий, законов и правил; 

взаимосвязей организмов и окружающей среды; единства человеческих 

рас и необходимости сохранения многообразия видов; 

 

➢ устанавливать взаимосвязи движущих сил эволюции; путей и 

направлений эволюции; 

➢ пользоваться биологической терминологией и символикой; 

 

➢ решать задачи разной сложности по экологии; 

 

➢ выявлять изменчивость и адаптации у видов к среде обитания, 

ароморфозы и идиоадаптации у растений и животных, отличительные 

признаки живого (у отдельных организмов),  

 

➢ давать оценку абиотических и биотических компонентов экосистем, 

взаимосвязей организмов в экосистеме, антропогенных изменений в 

экосистемах своей местности, источников мутагенов в окружающей 

среде (косвенно), антропогенных изменений в экосистемах своего 

региона; 

➢ проводить сравнение биологических объектов (экосистем и 

агросистем), процессов и явлений (формы естественного отбора, 

искусственный и естественный отбор, способы видообразования, 

макро- и  микроэволюция, пути и направления эволюции) и  

формулировать выводы на основе сравнения 

 

 

 

Ученик 11 класса на базовом уровне получит возможность научиться: 

➢ прогнозировать последствия собственных исследований с учётом 

этических норм и экологических требований; 

➢ анализировать и использовать в решении учебных и исследовательских 

задач информацию о современных исследованиях в биологии, 

медицине и экологии; 

➢ моделировать изменение экосистем под влиянием различных групп 

факторов окружающей среды; 

➢ оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, 

прогнозировать возможные последствия деятельности человека для 

существования отдельных биологических объектов и целых природных  

➢ выделять необходимую информацию для использования ее в учебной 

деятельности и решении практических задач; 



Ученик 11 класса на углубленном уровне получит возможность 

научиться: 

➢ аргументировать свою точку зрения в ходе дискуссии по обсуждению 

биологических проблем, высказывать свою позицию  

➢ организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую 

деятельность по биологии (или разрабатывать индивидуальный 

проект): выдвигать гипотезы, планировать работу, отбирать и 

преобразовывать необходимую информацию, проводить 

эксперименты, интерпретировать результаты, делать выводы на основе 

полученных результатов, представлять продукт своих исследований; 

➢ решать вопросы о ценности знаний биологии и экологии в культуре 

общества и личности;  

➢ проявлять умения самообразовательной деятельности; 

➢ проявлять компетентность в самоорганизации самостоятельной учебно-

познавательной деятельности по систематизации, обобщению и 

конкретизации знаний, по использованию дополнительной 

информации из разных источников, в том числе интернет-ресурсов. 

➢ использовать приобретённые компетенции в практической 

деятельности и повседневной жизни, для приобретения опыта 

деятельности, предшествующей профессиональной, в основе которой 

лежит биология как учебный предмет. 

На основе выше изложенного можно сформулировать предметные 

результаты освоения выпускником программы по биологии: 

1.   В познавательной (интеллектуальной) сфере: 

➢ характеристика содержания биологических теорий (клеточная, 

эволюционная теория Ч. Дарвина); учения В. И. Вернадского о 

биосфере; законов Г. Менделя, закономерностей изменчивости; вклада 

выдающихся учёных в развитие биологической науки; 

➢ выделение существенных признаков биологических объектов (видов, 

экосистем, биосферы) и процессов (действие искусственного и 

естественного отбора, формирование приспособленности, образование 

видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и 

биосфере); 

➢ объяснение роли биологии в формировании научного мировоззрения; 

вклада биологических теорий в формирование современной 

естественнонаучной картины мира; влияние экологических факторов 

на организмы; причин эволюции, изменяемости видов, мутаций, 

устойчивости и смены экосистем; 

➢ приведение доказательств (аргументация) единства живой и неживой 

природы, родства живых организмов; взаимосвязей организмов и 

окружающей среды; необходимости сохранения многообразия видов; 

➢ умение пользоваться биологической терминологией и символикой; 



➢ решение элементарных биологических задач; составление 

элементарных схем переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи 

питания); 

➢ описание особей видов по морфологическому критерию; 

➢ выявление изменчивости, приспособлений организмов к среде 

обитания, источников мутагенов в окружающей среде (косвенно), 

антропогенных изменений в экосистемах своей местности; изменений в 

экосистемах на биологических моделях; 

➢ сравнение биологических объектов (природные экосистемы и 

агроэкосистемы своей местности), процессов (естественный и 

искусственный отбор) и формулировка выводов на основе сравнения. 

2.   В ценностно-ориентационной сфере: 

➢ анализ и оценка различных гипотез сущности жизни, происхождения 

жизни и человека, глобальных экологических проблем и путей их 

решения, последствий собственной деятельности в окружающей среде; 

биологической информации, получаемой из разных источников; 

➢ оценка этических аспектов некоторых исследований в области 

биотехнологии (направленное изменение генома). 

3.   В сфере трудовой деятельности: 

➢ овладение умениями и навыками постановки биологических 

экспериментов и объяснения их результатов. 

4.   В сфере физической деятельности: 

➢ обоснование и соблюдение мер профилактики вирусных заболеваний, 

вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил 

поведения в природной среде.  

 

4.Содержание учебного предмета 

10 класс 

Биология как комплекс наук о живой природе 

Биология как комплексная наука, методы научного познания, используемые в 

биологии. Современные направления в биологии. Роль биологии в 

формировании современной научной картины мира, практическое значение 

биологических знаний. Биологические системы как предмет изучения 

биологии.  

Структурные и функциональные основы жизни 

Молекулярные основы жизни. Неорганические вещества, их значение. 

Органические вещества (углеводы, липиды, белки, нуклеиновые кислоты, 

АТФ) и их значение. Биополимеры. Другие органические вещества клетки. 

Нанотехнологии в биологии. 



Цитология, методы цитологии. Роль клеточной теории в становлении 

современной естественно-научной картины мира. Клетки прокариот и 

эукариот. Основные части и органоиды клетки, их функции.  

Вирусы – неклеточная форма жизни, меры профилактики вирусных 

заболеваний. 

Жизнедеятельность клетки. Пластический обмен. Фотосинтез, хемосинтез. 

Биосинтез белка. Энергетический обмен. Хранение, передача и реализация 

наследственной информации в клетке. Генетический код. Ген, геном. 

Геномика. Влияние наркогенных веществ на процессы в клетке. 

Клеточный цикл: интерфаза и деление. Митоз и мейоз, их значение. 

Соматические и половые клетки.  

Организм 

Организм — единое целое. 

Жизнедеятельность организма. Регуляция функций организма, гомеостаз.  

Размножение организмов (бесполое и половое). Способы размножения у 

растений и животных. Индивидуальное развитие организма (онтогенез). 

Причины нарушений развития. Репродуктивное здоровье человека; 

последствия влияния алкоголя, никотина, наркотических веществ на 

эмбриональное развитие человека. Жизненные циклы разных групп 

организмов. 

Генетика, методы генетики. Генетическая терминология и символика. Законы 

наследственности Г. Менделя. Хромосомная теория наследственности. 

Определение пола. Сцепленное с полом наследование.  

Генетика человека. Наследственные заболевания человека и их 

предупреждение. Этические аспекты в области медицинской генетики.  

Генотип и среда. Ненаследственная изменчивость. Наследственная 

изменчивость. Мутагены, их влияние на здоровье человека.  

Доместикация и селекция. Методы селекции. Биотехнология, ее направления 

и перспективы развития. Биобезопасность. 

 

11 класс 

Теория эволюции 

Развитие эволюционных идей, эволюционная теория Ч. Дарвина. 

Синтетическая теория эволюции. Свидетельства эволюции живой природы. 

Микроэволюция и макроэволюция. Вид, его критерии. Популяция – 

элементарная единица эволюции. Движущие силы эволюции, их влияние на 

генофонд популяции. Направления эволюции.  

Многообразие организмов как результат эволюции. Принципы 

классификации, систематика.  

Развитие жизни на Земле 

Гипотезы происхождения жизни на Земле. Основные этапы эволюции 

органического мира на Земле.  

Современные представления о происхождении человека. Эволюция человека 

(антропогенез). Движущие силы антропогенеза. Расы человека, их 

происхождение и единство. 



Организмы и окружающая среда 

Приспособления организмов к действию экологических факторов.  

Биогеоценоз. Экосистема. Разнообразие экосистем. Взаимоотношения 

популяций разных видов в экосистеме. Круговорот веществ и поток энергии 

в экосистеме. Устойчивость и динамика экосистем. Последствия влияния 

деятельности человека на экосистемы. Сохранение биоразнообразия как 

основа устойчивости экосистемы. 

Структура биосферы. Закономерности существования биосферы. 

Круговороты веществ в биосфере. 

Глобальные антропогенные изменения в биосфере. Проблемы устойчивого 

развития. Перспективы развития биологических наук. 

 

Тематическое планирование  

10  - 11 класс 

№ 

п/п 

Название 

темы 

Кол-во 

часов 

Название уроков темы КЭС РПВ 

1 Биология - 

наука о живой 

природе 

4 1.Краткая история развития 

биологии 

1.1 В.М.3.4. 

   2.Методы изучения природы 1.1 В.М.3.4. 

   3.Свойства и уровни живой 

материи 

1.2 В.М.3.4. 

   4.Стартовый мониторинг  В.М.3.4. 

2 Структурные 

и 

функциональн

ые основы 

жизни 

16 5.Методы цитологии. 

Клеточная теория 

2.1 В.М.3.4. 

   6.Химический состав клетки. 

Неорганические вещества  

2.3 В.М.3.4. 

   7.Органические вещества: 

углеводы, липиды 

2.3 В.М.3.4. 

   8.Органические вещества. 

Белки: строение, уровни 

пространственной 

организации и функции 

2.3 В.М.3.4. 

   9. Нуклеиновые кислоты и их 

роль в жизнедеятельности 

2.3 В.М.3.4. 



клетки 

   10.Строение клетки. Основные 

части клетки. Л.р. №1 

"Приготовление и описание 

м/пр клетки растений" 

2.4 В.М.3.4. 

   11.Строение эукариотических 

клеток 

2.4 В.М.3.4. 

   12.Сравнительная 

характеристика 

эукариотических и 

прокариотических клеток 

2.2 В.М.3.4. 

   13.Вирусы - неклеточная 

форма жизни 

 В.М.3.4. 

   14.Обмен веществ и 

превращения энергии. 

Энергетический обмен  

2.5 В.М.3.4. 

   15. Способы питания клеток. 

Фотосинтез.Хемосинтез 

2.5 В.М.3.4. 

   16. Пластический обмен. 

Биосинтез белков 

2.6 В.М.3.4. 

   17.Решение задач по 

молекулярной биологии (п.р) 

2.6 В.М.3.4. 

   18. Характеристика митоза и 

мейоза 

2.7 В.М.3.4. 

   19.Гаметогенез. 

Оплодотворение у животных и 

растений 

2.7 В.М.3.4. 

   20.Промежуточный 

мониторинг 

2.5, 2.7 

3.1, 3.2 

3.3 

В.М.3.4. 

3 Организм 14 21.Формы размножения 

организмов(бесполое, 

половое)  

3.2 В.М.3.4. 

   22.Онтогенез. Индивидуальное 

развитие организмов  

3.3 В.М.3.4. 

   23.Моногибридное 

скрещивание 

3.4, 3.5 В.М.3.4. 

   24. Дигибридное срещивание  3.5 В.М.3.4. 

   25.Решение задач с 

применением законов Менделя 

(п.р.) 

3.5 В.М.3.4. 



 

 

   26.Закон Моргана. Решение 

задач (п.р) 

3.5 В.М.3.4. 

   27.Генетика пола. Решение 

задач на сцепленное с полом 

наследование  (п.р.) 

3.5 В.М.3.4. 

   28.Общая характеристика 

изменчивости. 

Модификационная 

изменчивость. Л.р.№2 

«Построение вариационной 

кривой» 

3.6 В.М.3.4. 

   29.Мутации. Классификация 

мутаций. Мутагенные факторы  

3.6 В.М.3.4. 

   30.Итоговый мониторинг 1.1,1.2 

2.1, 2.2 

2.3, 2.4 

2.5, 2.6 

2.7, 3.1 

3.2, 3.3 

3.4 

В.М.3.4. 

   31.Методы изучения 

наследственности человека. 

Решение задач на составление 

родословных  (п.р.) 

3.5 В.М.3.4. 

   32.Генетика и здоровье 

человека. Генетическое 

консультирование 

3.7 В.М.3.4. 

   33.Методы селекции 

организмов 

3.8 В.М.3.4. 

   34.Биотехнология, ее развитие 

и перспективы 

3.9 В.М.3.4. 


